
TOUR CODE ND01
PARTENZE GARANTITE TOUR INDIVIDUALI TAILOR MADE

NORVEGIA (GRANDI FIORDI SUD)
OSLO, FLAM; BERGEN, STAVANGER

NO-DRIVE: TRENI + MINI CROCIERE AI FIORDI
8 GIORNI - 7 NOTTI

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(prezzi in Euro per persona in camera doppia)

QUOTA VOLO INCLUSO dall'Italia Roma o Milano
(quote a partire da)
 
Giugno 1840
Luglio     1890
Agosto 1940
Settembre  1840
 
Suppl. singola  RQ
3° letto 7/12 anni -30%
3° letto adulti -20%
 
Tasse aeroportuali   140
Quota d’iscrizione 35 € : include polizza medico-bagaglio

  INCLUSO NEL PREZZO 

7 pernottamenti negli hotel menzionati o similari
Trasferimento Flybussen in arrivo a Oslo
7 colazioni a buffet
Treno Oslo – Myrdal, 2a classe, 5 ore ca.
Trenino panoramico Myrdal – Flåm, 1 ora ca.
Crociere sul Sognefjord: Flåm –  Bergen, 6 ore ca.
Crociera Bergen – Stavanger, 5 ore e mezza ca. (Fjord Lounge)
Crociera Preikestolen & Lysefjord con partenza da Stavanger, 3 ore
ca.
Voli dall'Italia: include bag da stiva - 1 pcs 20 kg per persona + 1 bag.
a mano piccolo

scopri la nostra programmazione su www.norvegiami.it



TOUR CODE ND01

PROGRAMMA
GIORNO 1 - ITALIA / OSLO
Arrivo in aeroporto e trasferimento in Flybussen che lascia a pochi
passi dal vostro hotel. Se avete tempo iniziate un primo giro città
che vi permetterà di conoscere una delle capitali più cosmopolite
del nord Europa. Pernottamento Scandic Byporten hotel o similare.
GIORNO 2 - OSLO VISITE INDIVIDUALI
Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita individuale
della città includendo il parco Frogner, con l´insieme scultoreo di
vigeland, il palazzo reale, il municipio e la fortezza di Akershus.
Tempo a disposizione per pranzo libero al mercato coperto
Mathallen, una zona industriale riqualificata che ospita 30 locali e
negozi di gastronomia e si continua con la visita di Damstredet &
Telthusbakken: passeggiando tra casette colorate. Pernottamento
Scandic Byporten hotel o similare.
GIORNO 3 - GIORNO 3
TRENO PANORAMICO OSLO/FLAM (08.25 - 15.01) - Prima colazione
in hotel. Oggi inizierete un'esperienza unica che vi permetterà di
ammirare i famosi paesaggi norvegesi a bordo di treni e traghetti da
noi prenotati. Recatevi in stazione a Oslo per l'inizio del vostro
itinerario. La prima tratta in treno e' Oslo/Myrdal. Si resta circa 5
ore con gli occhi fissati fuori dal finestrino per ammirare il
cambiamento del panorama. Da Oslo si sale fino a paesaggi di
montagna. Nei paesi più suggestivi il treno effettua delle fermate di
5/10 minuti, in modo da permettere ai viaggiatori di scendere,
scattare foto e ammirare i paesaggi. Arrivati a Myrdal salirete a
bordo sulla famosa Flamsbana, 21km di linea ferroviaria tra le piu
affascinanti al mondo. Arrivati a Flam vi recherete con pochi passi a
piedi in hotel. Flam si trova nel cuore del fiordo Aurlandfjord, tra
boschi, centinaia di cascate e un fiume lungo una ventina di
chilometri. E' sicuramente uno dei paesi di montagna affacciato su
un fiordo tra i più belli al mondo. Pernottamento Flamsbrygga Hotel
o similare.
GIORNO 4 - FLAM / BERGEN
MINICROCIERA SUL SOGNEFJIORD (15.30 - 20.45) - Prima colazione
in hotel. Giornata libera per attività opzionali a Flam. Questa
mattina consigliamo la visita del Naeroyfjord con partenza in nave
da Flam e sbarco dopo 2 ore a Gudvangen , e rientro a Flam in bus
organizzato. (supplemento € 80 p.p - è consigliata la prenotazione
tramite i ns uffici in Italia) . Alle ore 15.30 partirete per la
minicrociera sul Sognefjord, il più profondo fiordo della Norvegia.
Lungo 200km il paesaggio sarà mozzafiato. Monti ricoperti da
conifere che sembrano sorgere dall'acqua, cascate, casette in legno
colorate e isolate nel silenzio, cielo grigio-azzurro che si riflette nel
grigio-blu dell'acqua: questo il paesaggio che si sussegue
ininterrotto. La nave è comoda e veloce e offre una caffetteria. Le
fermate sono brevissime, tutte annunciate via audio. Arrivo a
Bergen in serata con piena luce. Dopo aver preso la camera
consigliamo di visitare il quartiere Bryggen con le antiche case
colorate inclinate ed affiancate l'una all'altra. La passeggiata tra i
vicoli riporta indietro nel tempo e mantiene ancora oggi tutto il
fascino della storia del porto marinaro. Nella zona si trovano
moltissimi negozi , verso l'ora del tramonto, l'atmosfera diventa
ancora più suggestiva. Le antiche case di legno, patrimonio
dell'umanità Unesco, offrono degli scorci da cartolina.
Pernottamento Hotel Scandic Bergen City o similare.
GIORNO 5 - BERGEN
Prima colazione in hotel. Giornata a disposizione per le
innumerevoli escursioni e visite, tra cui consigliamo: il mercato del
pesce che si trova a pochi passi dal Bryggen , è un crocevia di
profumi, sapori e persone. Questo è un luogo dove mangiare pesce
fresco buonissimo a prezzi un pochino più accessibile del resto della
Norvegia. Potrete prendere la funicolare e ammirare la città dal

monte Floyen, a circa 300 metri di altezza, si raggiunge
agevolmente dal centro della città. Salire in cima al monte per chi
visita questa stupenda città rappresenta un vero must. Il monte
domina l'intero fiordo sino al mar di Norvegia ed è proprio per
questo che la vista da lassù è straordinariamente speciale.
Pernottamento Hotel Scandic Bergen City o similare.
GIORNO 6 - BERGEN / STAVANGER
MINICROCIERA COSTIERA (14.00 - 19.30) - Prima colazione in hotel.
Recatevi al terminal crociere internazionale DK Jekteviksterminalen.
Il traghetto vi porterá fino a Stavanger in circa 5 ore e mezza. Lungo
il tragitto, potrete ammirare la costa norvegese e le numerose
piccole isole. Comfort durante la traversata: nella Fjord Lounge
godrai di un posto comodo per l'intero viaggio e avrai una fantastica
vista sul mare in un'atmosfera accogliente. Inoltre vi è garantita
l'alimentazione elettrica e potete usufruire della connessione Wi-Fi
gratuita. Sono incluse le bevande analcoliche calde e fredde (caffè,
tè e una selezione di succhi di frutta) e potrete anche ordinare il
pranzo a pagamento con menu dedicato. Arrivo al porto di
RISAVIKA dove sarà possibile prendere il bus di linea per Stavanger
centro, varie partenze ogni 30min circa biglietto acquistabile in loco
- circa 4€ al cambio). Arrivati in città, trasferimento libero al vostro
hotel distante circa 300mt dalla fermata. Il centro di Stavanger è
abbastanza piccolo, una caratteristica che rende la maggior parte
delle attrazioni raggiungibili a piedi. La città vecchia offre
l'insediamento di edifici in legno meglio conservato d'Europa,
formato da più di 170 case bianche. Pernottamento Scandic
Stavanger o similare.
GIORNO 7 - STAVANGER
MINICROCIERA LYSEFJORD & PREIKESTOLEN ORE 10.00 - DURATA 3
ORE (molo Strandkaien Stavanger) - Prima colazione in hotel. Oggi
parteciperete ad una crociera sul fiordo di Lysefjord. La navigazione
vi permetterá di ammirare la bellezza mozzafiato del fiordo con le
sue imponenti cascate, isole idilliche accompagnate da un magnifico
scenario di rocce e insenature. Nella regione di Stavanger si trovano
molte attrazioni paesaggistiche, tra le quali la spiaggia Sola, il
Lysefjord e il famoso Preikestolen (il "Pulpito") che si trova 604
metri sopra il livello del mare. La Lonely Planet lo ha definito la
terrazza panoramica più incredibile al mondo. Se lo desidererete,
potrete richiederci anche la possibilità di un trekking a piedi fino alla
cima del Preikestolen. Estensione Hiking: dopo circa 2,5ore di
minicrociera si sbarca a Forsand, dove attende una navetta per il
campo base di Preikestolen. Da qui inizia l'escursione sull'altopiano
del Preikestolen. Il cammino inizia dal campo base Preikestolen. Si
tratta di un'escursione moderatamente impegnativa, senza guida.
La salita è costituita da un terreno vario e alquanto irregolare e dura
circa 4 ore in totale, 2 ore a tratta, ma può variare in base
all'esperienza escursionistica (supplemento € 80 p.p - è consigliata
la prenotazione tramite i ns uffici in Italia) - Pernottamento Scandic
Stavanger o similare.
GIORNO 8 - STAVANGER / ITALIA
Prima colazione in hotel. Trasferimento libero all'aeroporto di
Stavanger per volo di rientro - FINE DEI NOSTRI SERVIZI.
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